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Anreise ÖV:   Von deinem Wohnort nach Wattenwil, Postgasse, von dort hole ich dich ab 
Anreise per Auto: bis Stafelalpstrasse 11, 3665 Wattenwil, Parkplatz hat es ums Haus 
Programm:  9.00 Start bei mir Zuhause, Materialdepot 
1. Tag   Kursbeginn mit etwas Theorie 
   11.00 verschieben ins Gelände 

Bis ca 16.30 Unterwegs sein im Gelände mit praktischen Übungen 
   17.00 Zimmerbezug, Tourenplanung für nächsten Tag 

18.30 Nachtessen 
Übernachtung:  Duvet und Kissenbezug inbegriffen, gemeinsames Badezimmer, duschen 

möglich 
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2. Tag   7.00 Frühstück im Blockhaus 
   8.30 Abfahrt ins Diemtigtal mit PW 

9.00 Tour mit Kurs Verpflegung nehmen wir unterwegs aus dem Rucksack 
ein 

   15.00 Kursende in Zwischenflüe 
Postauto fährt um 15.13 

 
Schon beim Frühstück zeige ich euch wichtige Aspekte der Tourenplanung bevor 
es raus ins Gelände geht. Dort werden wir das gestrige Wissen angewenden, 
wiederholen und Neues dazulernen.  
 
 
 
 
 
 
 
Und natürlich darf das Thema Wildtiere und deren Schutz nicht fehlen. Wir 
verhalten uns den Regeln entsprechend und respektieren unsere Grenzen. 
 
 
 
 
 
 
 
Windrichtungen erkennen, Gefahren einschätzen, tolle Pulverschneehänge 
finden, Aussicht geniessen, selber Spurarbeit leisten und mit einem vollen 
Rucksack mit Informationen, Inspirationen und Erlebnissen nach Hause fahren. 
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